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冬の暖房についてのアンケート集計結果 

 

○調査の概要 

・調査の手法・回答件数 

 独自に作成した調査票を用いて埼玉県内の一般市民を対象に、冬の暖房の使用状況等につい

ての把握を行った。調査票の作成にあたっては、「排出実態ワーキンググループ」（以下、ＷＧと

する）を設置し、調査内容について検討を行った。ＷＧ会議は１０月１０日に開催し、埼玉県地

球温暖化防止活動推進員（以下、推進員とする）の中から参加希望があった１０名と、有識者１

名と事務局２名が参加した。そこでの意見を事務局で集約し、調査票を作成した。調査票はＷ

Ｇメンバーに内容を確認の上、１０月２２日に推進員１７２名に対して排出実態調査の依頼を

メールにて送信した。そのうち、５５名の協力があり、１１月末の期限までに４５７件の回答

が得られた。推進員はイベントや講座の参加者や近所の方に対して呼びかけを行った。 

 回収された回答に対して、疑義データの補正等を行うことにより、データの精査を行った。

最終的には３７５件のデータを有効回答数として分析対象とした。 

 

・主な調査項目 

 世帯属性等基礎情報 

 住まいの状況 

 給湯の種類 

 暖房使用期間、時間 

暖房機器の種類及び個数、主として使っている機器 

暖房使用期間の電気代、灯油代、ガス代 

 

○ 基礎情報（ｎ＝３７５） 

 

年  齢  

 

 

性  別  

 

２０～３０歳代

5.1% ４０歳

代

11.2%

５０歳

代

13.6%

６０歳

代

36.3%

７０歳

以上

33.9%

無回答

0.0%

男性

41.9%

女性

56.8%

無回答

1.3%

２０～３０歳代 １９  

４０歳代 ４２ 

５０歳代 ５１      

６０歳代 １３６ 

７０歳以上 １２７ 

無回答 ０ 

男性 １５７ 

女性 ２１３ 

無回答 ５ 
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家族構成 

 

 

家族人数  

 

○ 現在の住まいの状況（ｎ＝３７５） 

 

住まいの構

造 

 

  

 

築年数 

（平均 23.7

年） 

 

単身

8.0%

夫婦の

み

44.0%

二世代

42.7%

三世代

4.3%

その他

0.8%

無回答

0.3%

１人

8.0%

２人

45.6%
３人

19.5%

４人

17.3%

５人

5.6%

６人以上

3.7%

無回答

0.3%

戸建て

木造

70.1%
戸建て

鉄筋

7.2%

戸建

て そ

の他

2.7%

集合住

宅 木造

0.5%

集合住

宅 鉄筋

19.5%

1977年

以前

15.2%

1978年

～1991

年

36.0%

1992年

～2000

年

22.9%

2001年

以降

18.7%

無回答

7.2%

     木造 ２６３ 

戸建て  鉄筋  ２７ 

     その他 １０ 

    （うち軽量鉄骨 ７） 

       木造 ２   

集合住宅   鉄筋 ７３ 

その他 ０ 

無回答 ０ 

単身 ３０ 

夫婦のみ １６５ 

二世代 １６０ 

三世代 １６ 

その他 ３ 

無回答 １ 

１人 ３０ 

２人 １７１ 

３人 ７３ 

４人 ６５ 

５人 ２１ 

６人以上 １４ 

無回答 １ 

１９７７年以前 ５７ 

１９７８年～１９９１年 １３５ 

１９９２年～２０００年  ８６       

２００１年以降 ７０ 

無回答 ２７ 

（建築基準策定の年代ごと） 
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【給湯の燃料の種類 単位（人）】（ｎ＝３７５） 

 

【２種類以上使用の内訳】 

太陽熱温水器、灯油１ ・ 太陽熱温水器、プロパンガス２ ・ 電気、灯油、都市ガス１ 

電気、灯油３ ・ 電気、都市ガス５ ・ 電気、灯油、プロパンガス２ ・ 灯油、都市ガス１ 

電気、プロパンガス５ ・ 灯油、プロパンガス３ ・ 都市ガス、プロパンガス１ 

 

○暖房機器の使用状況について（ｎ＝３７５） 

【１年のうちの暖房期間 単位（人） 平均 4.57 ヶ月】 

  

【一日に暖房を使用する時間 単位（人） 平均 6.82 時間】 
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給湯の燃料は、都市ガスを使

用している回答者が最も多

かった。次いで、プロパンガ

ス、電気の順に多かった。 

中には、暖房の燃料の種類を

記入したと見られる回答者

もいた。 

暖房使用期間は４ヶ月が

多く、次いで５ヶ月が多

かった。この２ヶ月間が

約７０％を占めた。 

暖房使用時間は５時間が

最も多く、次いで６時間、

８時間の順に多かった。 
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【主に使っている暖房器具（複数回答あり）、単位（人）】ｎ＝３７５ 

 

【電気暖房機器の機器別使用台数（複数回答あり）、単位（人）】ｎ＝３５６ 

 

 

電気あんか５ 電気毛布７ オイルヒーター１１ セラミックファンヒーター９ 

パネルヒーター１ ハロゲンヒーター１ 全館空調２ 
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エアコン こたつ ホットカーペット 電気ストーブ 電気床暖房

１台 ２台 ３台 ４台 ５台 ６台 ７台以上

メインで使

っている暖

房器具はエ

アコンが最

も多く、次

に石油スト

ーブが多か

った。 

暖房に電気を使っている回答者の電気暖房機器ごとの使用台数を見ると、エアコンは複数台使って

いるとの回答が多いが、その他の暖房機器はほとんどの回答者が１台または２台のみ使用している

ことがわかった。 
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【電気代・灯油代・ガス代の比較】 

・暖房期間中世帯平均使用金額、単位（円）  ・１ヶ月あたり世帯平均使用金額、単位（円） 

 
 

・暖房期間中一人あたり平均使用金額、単位（円）・１ヶ月一人あたり平均使用金額、単位（円） 

 

 

  

58,022 

20,016 

45,481 
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70,000

電気代 灯油代 ガス代
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電気代 灯油代 ガス代

23,252 

8,560 
9,877 

0

5,000

10,000
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25,000

電気代 灯油代 ガス代

5,061 

1,810 

4,048 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

電気代 灯油代 ガス代

n=355    n=158     n=60 n=352     n=155     n=60 

n=355     n=157      n=60 n=352     n=154      n=60 
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・暖房使用期間世帯平均ＣＯ２排出量        ・暖房使用期間一人あたり平均ＣＯ２排出量 

単位（kg-CO2）                            単位（kg-CO2） 

 

 

 

 

【電気代の分布、単位（円）（ｎ＝３５５ 平均値 58,022.06 円、中央値 48,000 円）】 
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暖房で電気を使っている回答者のうち、電気代の回答があった３５５名の暖房期間中の世帯あたり

電気代の分布を見ると、若干のばらつきはあるものの、５万円前後が多いことがわかる。上記ヒス

トグラムは 5,000 円刻みで頻度を表した。最頻値は 30,000 円であった。 

なお、電気代は、暖房器具のみの金額を算出するのは難しいため、暖房期間中の電気代全てを記入

するよう呼びかけた。１か月分のデータと明記されている場合は、補正を行った。 

n=352    n=158      n=60 n=352      n=157    n=60 



7 

 

【石油ストーブの世帯使用台数 単位（人）（ｎ＝１７５）】 

 

 

 

 

【灯油代の分布、単位（円）（ｎ＝１５８ 平均値 20,016.08 円、中央値 16,550 円）】 
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石油ストー

ブは１台を

使用してい

る回答者が

最も多く、

６割超を占

めた。 

暖房で灯油を使っている回答者のうち、灯油代の回答があった１５８名の暖房期間中の世帯あたり

灯油代の分布を見ると、若干のばらつきはあるものの、２万円前後が多いことがわかる。上記ヒス

トグラムは 5,000 円刻みで頻度を表した。最頻値は 20,000 円であった。 
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【ガス暖房器具の世帯使用台数 単位（人）（ｎ＝７０）】 

 
LP ガス床暖房 ・ LP ガスファンヒーター４ ・ LP ガスストーブ 

温水式浴室暖房換気乾燥機２ ・ ガスボイラー式 1 

 

 

【ガス代の分布、単位（円）（ｎ＝６０ 平均値 45,480.62 円 中間値 34,849 円）】 

 

 

 

【その他の燃料の暖房器具】 

湯たんぽ 3 ・ 火鉢 2 ・ 使い捨てカイロ ・ クリーンヒーター ・ 薪ストーブ 2 
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頻
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ガス代

ガス暖房器具

の使用状況は、

都市ガススト

ーブが最も多

く、１台もしく

は２台使用し

ている。 

暖房でガスを使っている回答者のうち、ガス代の回答があった６０名の暖房期間中の世帯あたりガ

ス代の分布を見ると、ばらつきはあるものの、３万円前後が多いことがわかる。上記ヒストグラム

は 5,000 円刻みで頻度を表した。最頻値は 30,000 円であった。なお、ガス代についても、暖房器具

のみの金額を算出するのは難しいため、暖房期間中のガス代全てを記入してもらった。１か月分と

明記されているデータは補正を行った。 
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【住宅基準での区分による光熱費の比較 単位（円）】 

暖房期間一世帯あたり平均光熱費 

 

暖房期間一人あたり平均光熱費 
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住宅事業建築主判断基準においては、日本全国を８つの地域に区分して基準一次エネルギ

ー消費量を定めている。そのうち、県内では、気候条件（ここでは暖房度日、すなわち外

気温）により、主に、Ⅳa とⅣb の２つの地区に分かれている。それぞれの地区に住む回

答者の光熱費について、比較した。Ⅳa の方が気候的に寒い地域にあたり、本調査では、

比較するとⅣa 地区の金額がいずれも大きくなっている。 

なお、熊谷市及び行田市在住者は、市内に２つの地域が混在し判別ができないため、デー

タから除外した。（地区区分については、巻末に添付） 

 

 

n=195 n=108            n=100 n=37              n=32 n=19 

n=195 n=108            n=100 n=37              n=32 n=19 
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【属性別電気代、灯油代、ガス代）の使用金額の比較 単位（円）】 

・世帯人数（グラフ左から順に電気代、灯油代、ガス代） 

 

・家族構成（グラフ左から順に電気代、灯油代、ガス代） 

 

 

・住宅構造（グラフ左から順に電気代、灯油代、ガス代） 
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n=28 n=10 n=5       n=154 n=72 n=25   n=154 n=65 n=28     n=15 n=8 n=2 

n=248 n=132 n=35         n=27 n=9 n=3         n=7 n=3 n=2          n=69 n=12 n=19 

n=28 n=10 n=5  n=159 n=76 n=27  n=71 n=35 n=12  n=63 n=22 n=12  n=21 n=6 n=4  n=13 n=8 n=0 
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 ・建築年（グラフ左から順に電気代、灯油代、ガス代） 

  
 

 

 

 

【参考】住宅事業建築主判断基準における県内市町村の地区区分 

Ⅲ地区：秩父市(旧大滝村に限る。)、小鹿野町(旧両神村に限る。)（本調査ではサンプル数がない

ため除外） 

Ⅳa 地区：さいたま市、ふじみ野市、羽生市、桶川市、加須市、久喜市、狭山市、熊谷市（旧熊谷

市を除く。）、幸手市、行田市（旧行田市に限る。）、鴻巣市、坂戸市、志木市、春日部市、所沢市、

上尾市、新座市、深谷市、川越市、秩父市（旧大滝村を除く。）、鶴ヶ島市、日高市、入間市、飯能

市、富士見市、北本市、本庄市、蓮田市、東松山市、上里町、神川町、美里町、寄居町、横瀬町、

皆野町、小鹿野町（旧小鹿野町に限る。）、長瀞町、東秩父村、宮代町、白岡市、越生町、三芳町、

毛呂山町、ときがわ町、滑川町、吉見町、小川町、川島町、鳩山町、嵐山町、杉戸町、伊奈町 

Ⅳb 地区：越谷市、吉川市、熊谷市（旧熊谷市に限る。）、戸田市、行田市（旧南河原村に限る。）

三郷市、川口市、草加市、朝霞市、八潮市、鳩ヶ谷市、和光市、蕨市、松伏町 

  

49,923 

57,735 57,572 

68,560 

19,873 20,856 21,266 
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様々な属性ごとの電気、灯油、ガスそれぞれの使用金額の平均をグラフにした。住宅構造では、戸建

の方が集合住宅より使用量が多くなる傾向が見られた。その他の項目では、電気について、世帯人数

や家族構成が増えるごとに増加する傾向が見られたが、灯油、ガスについては、サンプル数が少ない

こともあり、属性による相関はあまり見られなかった。 

n=55 n=36 n=5    n=125 n=67 n=24     n=80 n=31 n=12     n=69 n=15 n=17 
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冬の暖房についてのアンケート 

 

昨今エネルギー需要が話題となっています。化石燃料に頼らない近未来のエネルギーをどの

ように考えていくのか、また燃料費の値上がりにどう対応していくのか、課題が山積みです。

特に、家庭では冬に地球温暖化の原因である二酸化炭素の排出量が多くなっています。今回冬

の暖房利用の実態を把握したくアンケートを実施します。何卒ご協力下さいますようお願いし

ます。 

                             

該当箇所に○をつけてください。 

○ 概 要 

 

年  齢  
２０～３０歳代、     ４０歳代、       ５０歳代、        

６０歳代、         ７０歳以上 

 

性  別  

  

男性      女性 

 

 

家族構成 

    

単身、     夫婦のみ、   二世代、     三世代、 

その他（          ） 

 

家族人数  

 

人数を記入してください（          人） 

 

○ 現在のお住まいの状況 

 

現在、お住まいの市町村名 

                

市  町 

 

お住まいの構造 

 

該当するところに○を記入してください 

     木造（      ） 

戸建て     

     鉄筋（      ） 

       

     その他（具体的に         ） 

 

       木造（      ）   

集合住宅     

       鉄筋（      ） 

 

       その他（具体的に       ） 

 

築年数 

 

（            ）年 

 

問１ 暖房をする期間は１年のうちどのくらいですか   （       ）ヶ月 

 

問２ 暖房を一日に使用する時間はどのくらいですか？  （       ）時間 

 

アンケート調査票原票 
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問３ 給湯はどのような燃料を使っていますか？（該当するところに○を記入） 

   電気（    ）      灯油（    ）    都市ガス（   ） 

   プロパンガス（    ）   その他（名称           ） 

 

問４ どのような暖房機器を使っていますか。また燃料代もご記入ください。 

暖房機器名称 使用台数 メインで使っている

ものに○を記入 

燃料代（昨年度の使用

期間トータルの代金） 

エアコン 

 

 

 

 

 

 

電気代 

 

 

こたつ 

 

 

 

 

 

ホットカーペット 

 

 

 

 

 

電気ストーブ 

 

  

電気の床暖房   

その他電気を使う 

暖房機器（名称を記入） 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

石油ストーブ 

    

        円 

都市ガスの 

ガスストーブ 

   ガス代 

都市ガスの床暖房   

その他ガスを使う 

暖房機器（名称を記入） 

 

 

  

その他の暖房機器    

 

 

   

 

 

  

 

 

  

ご協力ありがとうございました。埼玉県地球温暖化防止活動推進センター  

 

    円 

 

    円 


