
日 時

会 場

定 員

２０１4年11月２３日（日）、２4日（月）、
１３：2０～１６：３０

【23日】 本庄市中央公民館　実習教室A
【24日】 本庄市児玉文化会館（セルディ）中会議室
各50名（要申込、先着順）

１１月２３日（日） 本庄市中央公民館実習
教室A

私たちは、スイッチ一つで電気がついたりお風呂が沸いたりと、とても便利な暮らしができるようになりました。それに
ともないエネルギーの需要が高まり、今、省エネや節電が叫ばれています。また最近では、燃料費が高騰するなど家計
を圧迫しています。さらに東日本大震災以降は、クリーンで安全な自然エネルギーへの関心も高まっています。
そこで、これからはエネルギー使用量を減らす“省エネ”、そしてエネルギーを作って使う“創エネ”の取組がポイントに
なります。今回は省エネの専門家をお招きして、どうしたら無理なく楽しく省エネや創エネができるのかポイントをご紹
介します。エネルギーの使い方を見直して、地球にも家計にもやさしいスマートライフを目指してみませんか。

プログラム
開場
話題提供
「埼玉県のエネルギー使用状況及び
CO2の排出状況について」
講演会
「身近に取り組む省エネ」
会場意見交換会・その他
閉会

13:20
14:00～14:20

14:20～15:30

15:30～16:00
16:30

エナジーコンシャス　代表
（http://www.ene-con.com）

執筆や講演などを通じて、生活者
の視点で省

エネ・環境情報を発信。2009年ま
で省エネル

ギーセンターに勤務。新聞、テレビ
等のメディ

アでも広く活躍。経済産業省 総合
資源エネル

ギー調査会 省エネルギー小委員会
委員。著書

に「年中使える節電以前の省エネ
の常識」（講

談社）、「環境にやさしいお買い物 
あなたもで

きるお得なエコライフ「日記」」（日
刊工業新聞

社）ほか。

主催　認定特定非営利活動法人 環境ネットワーク埼玉　　後援　本庄市
このセミナーは、埼玉県NPO基金の助成を受けて開催します。

山川　文子 氏
やまかわ あやこ

１１月２4日（月） 本庄市児玉文化会館中
会議室

株式会社環境エネルギー総合研究所 代表取
締役所長

（http://www.eer.co.jp/index
.html）

九州大学大学院 工学府 博士課程
修了。専

門は伝熱工学、多孔質体の熱流動
。財団法

人省エネルギーセンター九州支部
事務局次

長を経て、1998年㈲環境エネルギ
ー総合研

究所を設立し、2006年有限会社か
ら株式会

社へ組織変更。実社会に即したエネ
ルギー・

環境問題に取り組み、各委員会活
動、講演

会、子どもたちへのエネルギー・環
境教育を

行っている。著書に「エコ嬢ｓに学ぶ
快適エコ

ライフのすすめ」（石油産業新聞社）
ほか。大庭　みゆき 氏

おおば※両日とも省エネを目的とした内容となっていますが、講師によって
内容が少々変わります。両日参加することも可能となっています。

セミナーの前後に、会場にてタブ
レットやスマートフォンを使った簡
単にできる省エネ診断を実施しま
す。ぜひお気軽にご参加ください。

講師の紹介

家庭のエコ診断

参加費
無 料

電気
使用量
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本庄市スマートライフ省エネのすすめセミナー申込書

FAX：048－749－1218  /  E-Mail：goto@kannet-sai.org
申込情報をご記入のうえ、ＦＡＸまたはメールにてお申し込みください。

いずれかにチェックしてください

□ 23日に参加します　/　□ 24日に参加します　/　□ 両日参加します

お名前

電話 /ＦＡＸ

Ｅ-mail

ご住所

※個人情報は申込受付以外では使用しません。
●申込は先着順です。定員に達し、ご参加いただけない場合のみご連絡します。（定員各５０名）

本庄市中央公民館（実習教室A）
本庄市北堀1422番地２３日 本庄市児玉文化会館（セルディ中会議室）

本庄市児玉町728番地2２4日

問い合わせ先

会場案内

認定特定非営利活動法人 環境ネットワーク埼玉（埼玉県地球温暖化防止活動推進センター）
〒330-0074 埼玉県さいたま市浦和区北浦和５-６-５ 埼玉県浦和合同庁舎３階
Tel ： 048-749-1217　Fax ： 048-749-1218
E-mail ： goto@kannet-sai.org    URL ： http://www.kannet-sai.org/


